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Tembilahan - Warga Binaan Pemasyarakatan (WBP) Perempuan Lembaga
Pemasyarakatan Kelas IIA Tembilahan melaksanakan Kegiatan Dinamika
Kelompok disela-sela momen berangin-angin, Sabtu (18/11/2023). Diawasi
langsung oleh Petugas Perempuan, Bonie Uli Asih dan Maria Novienlita, tampak
para WBP dengan rileks dan penuh kebersamaan melakukan berbagai



permainan dan gerakan senam.

Kepala Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIA Tembilahan, Hari Winarca,
mengungkapkan bahwasannya kegiatan Dinamika Kelompok dilaksanakan
bertujuan sebagai 'Stress Relief' dan membangun kebersamaan.

"Kegiatan semacam Dinamika Kelompok bagi teman-teman Warga Binaan
bertujuan sebagai 'stress relief' dan membangun kebersamaan sehingga
keadaan psikologi selalu stabil," ujarnya.

Kalapas Tembilahan berpesan kepada Petugas yang piket untuk mengawasi
dengan seksama setiap hal yang dilakukan WBP sebagai bentuk deteksi dini.

"Saya berpesan kepada para Petugas yang mengawasi Warga Binaan secara
langsung untuk bertugas dengan optimal sehingga apapun yang dilakukan WBP
dapat kita pantau dengan baik," tambahnya.

Diketahui bahwasannya kegiatan berangin dilaksanakan setiap harinya bagi
WBP. Berbagai macam hal lainnya dapat dilakukan oleh para WBP selama
kegiatan berangin-angin seperti berjemur, senam mandiri ataupun sekedar
bercengkrama dengan sesama WBP.


